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Einladung zum Fachtag

Trager gestalten zukunftsfahige Kitas

Impulse, Praxis und Strategien fir eine gesundheitsfordernde
Organisationsentwicklung

Dienstag, 25.11.2025, 09:00-16:30 Uhr
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Wir laden Sie herzlich zum Fachtag ,Trager gestalten zukunftsfahige Kitas!” ein.
Steigende Anforderungen, Fachkraftemangel und die Erwartungen an Qualitat und
Gesundheitsforderung in Kitas fordern strategisches Handeln. Als Trager Gbernehmen
Sie hierbei eine Schlisselrolle. Im Mittelpunkt stehen Impulse, Praxisbeispiele und
Strategien fur eine gesundheitsfordernde Organisationsentwicklung im Sinne des
Bildungs- und Erziehungsplans fir Kinder von 0 bis 10 Jahren in Hessen (BEP).

Ziele und Adressat*innen des Fachtages

Der Fachtag verfolgt das Ziel, Tragervertretungen in ihrer Schlusselrolle fur die
Gestaltung gesunder und zukunftsfahiger Kita-Strukturen gezielt zu starken. Vermittelt
werden praxisnahe Methoden und Instrumente der Gesundheitsférderung und des
Betrieblichen Gesundheitsmanagements, die direkt im Kita-Alltag Anwendung finden
kdnnen. Der Fachtag bietet zudem vielfdltige Diskussions- und Vernetzungsmaog-
lichkeiten, fordert die Entwicklung individueller Losungsansatze und gibt beim Markt
der Maoglichkeiten einen Uberblick (iber Unterstiitzungsangebote und hilfreiche
Kontakte zu Praxisanbietern. So werden Partizipation und ein ganzheitliches
Bildungsverstandnis als Saulen nachhaltiger Organisationsentwicklung in den
Mittelpunkt gestellt.

Eingeladen sind Geschaftsfihrungen, Vorstande und Personalverantwortliche freier,
kommunaler und kirchlicher Trager sowie Wohlfahrtsverbande in Hessen.
Angesprochen sind auBerdem Tragervertretungen, Personalverantwortliche und Koor-
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dinator*innen, die an der Weiterentwicklung gesundheitsfordernder Strukturen in ihren
Einrichtungen mitwirken.

Anmeldung
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Die Anmeldung erfolgt online unter:
https://doo.net/veranstaltung/196127/buchung

Veranstaltungsort
Wilhelm-Kempf-Haus 1
65207 Wiesbaden Naurod

Kontakt

Tatjana Kremer

Leitung Fachstelle Gesundheitsférdernde Kita
Telefon: +49 (0)69 713 76 78-41
gesunde-kita@hage.de
www.gesunde-kita.hage.de

Die Fachstelle Gesundheitsfordernde Kita ist bei der Hessischen Arbeitsgemeinschaft fir
Gesundheitsforderung e. V. (HAGE) mit Sitz in Frankfurt am Main angesiedelt. Sie wird
gefordert vom Hessischen Ministerium fiir Arbeit, Integration, Jugend und Soziales (HMSI).
Die Fachstelle verbindet die Aufgaben der Gesundheitsférderung in Kindertages-
einrichtungen mit den Prinzipien und Grundlagen des Bildungs- und Erziehungsplans fiir
Kinder von 0 bis 10 Jahren in Hessen (BEP).

Wdhrend der Veranstaltung wird Bildmaterial erstellt, das im Rahmen der Presse- und
Offentlichkeitsarbeit verwendet wird. Bei Fragen oder Riickmeldungen wenden Sie sich gerne
an uns.
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Programm

Tagesmoderation und Graphik Recording: Tanja Fohr

09:00 Uhr

09:30 Uhr

10:00 Uhr

10:50 Uhr

12:35 Uhr

12:45 Uhr

13:30 Uhr

14:00 Uhr

15:30 Uhr

15:45 Uhr

16:30 Uhr

Ankunft
Informeller Austausch, Markt der Moglichkeit

GruBworte
Hessisches Ministerium fur Arbeit, Integration, Jugend und Soziales (HMSI)
Hessische Arbeitsgemeinschaft fir Gesundheitsférderung e. V. (HAGE)

Fachvortrag & Erfahrungsaustausch , Gesundheitsférdernde
Organisationsentwicklung - aus der Praxis flr die Praxis"

Christine Breitbach, Schrattenecker GmbH Gesundheitsmanagement
Austauschforen

Austauschforum I: Arbeits- und Gesundheitsschutz
Beate Westerfeld, BGW

Austauschforum II: Betriebliches Eingliederungsmanagement
Sascha Goldbeck, BGW

Austauschforum III: Betriebliche Gesundheitsforderung
Franziska Duras und Emily Spitzenberg, BARMER

Pitch

Mittagspause

Besuch Markt der Mdglichkeiten

Vertiefungsforen

Forum 1: Gesund und sicher bei der Arbeit - gesunde Beschaftigte - gute
Bildungsarbeit!
Beate Westerfeld, BGW

Forum 2: Prozessgestaltung mit BEM - vertiefende Grundlagen
Sascha Goldbeck, BGW

Forum 3: Gesunde Kita - ein ganzheitliches und geférdertes Konzept
Anika Siebert, gailus.ORG Fach- und Prozessberatung und Mira Bésche, TK

Forum 4: Wo stehe ich aktuell im Thema Gesundheit mit meiner
Organisation und wie kdnnten nachste Schritte aussehen?
Christine Breitbach, Schrattenecker GmbH Fach- und Prozessbegleitung

Forum 5: Positive Leadership - Teams starkenorientiert flihren
Simone Mann, Positive Growth

Kaffeepause
Abschluss: Fazit, Vorstellung der Fachstelle und Evaluation

Get together Markt der Méglichkeiten, Offenes Ende, Ausklang

Titelbild: HAGE / Anja Weiss
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